
Introduzione 

Mi indicherai il sentiero della vita 

Guida: Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo  
Tutti:   Amen 

Invochiamo lo Spirito Santo 

1° Coro: Vieni Santo Spirito 
manda noi dal cielo un raggio della Tua Luce. 

2° Coro: Vieni padre dei poveri, vieni datore dei doni. 
Consolatore perfetto, ospite dolce dell'anima, dolcissimo sollievo. 

1° Coro: Nella fatica, riposo; nella calura, riparo; 
nel pianto, conforto. O Luce beatissima, invadi nell'intimo il cuore dei tuoi fedeli. 

2° Coro: Senza la Tua forza, nulla è nell'uomo, nulla è senza colpa. 
Lava ciò che è sordido, bagna ciò che è arido, sana ciò che sanguina. 

1° Coro: Piega ciò che è rigido, scalda ciò che è gelido, drizza ciò che è sviato. Dona ai Tuoi fedeli, che solo in te 
confidano, i Tuoi Santi doni. 

2° Coro: Dona virtù e premio, dona morte santa, dona gioia eterna 
Tutti: Amen. 

 
Preghiamo con il Salmo 116 

A cori alterni 

- Proteggimi, o Dio: in te mi rifugio.  
Ho detto a Dio: «Sei tu il mio Signore, senza di te non ho alcun bene».  
Per i santi, che sono sulla terra, uomini nobili, è tutto il mio amore.  
- Si affrettino altri a costruire idoli: 
non spanderò le loro libazioni di sangue  
né pronunzierò con le mie labbra i loro nomi. 
- Il Signore è mia parte di eredità e mio calice: nelle tue mani è la mia vita. 
Per me la sorte è caduta su luoghi deliziosi, 
è magnifica la mia eredità. 
- Benedico il Signore che mi ha dato consiglio; 
anche di notte il mio cuore mi istruisce. 
Io pongo sempre innanzi a me il Signore, 
sta alla mia destra, non posso vacillare. 
- Di questo gioisce il mio cuore, esulta la mia anima; 
anche il mio corpo riposa al sicuro, 
perché non abbandonerai la mia vita nel sepolcro, 
né lascerai che il tuo santo veda la corruzione. 
- Mi indicherai il sentiero della vita, 
gioia piena nella tua presenza, 
dolcezza senza fine alla tua destra. 
 
Rendiamo grazie a Dio 

Quando il Signore tuo Dio ti avrà fatto entrare nel paese che ai tuoi padri Abramo, Isacco e Giacobbe aveva giurato di 
darti; quando ti avrà condotto alle città grandi e belle che tu non hai edificate, alle case piene di ogni bene che tu non 
hai riempite, alle cisterne scavate ma non da te, alle vigne e agli oliveti che tu non hai piantati, quando avrai mangiato 
e ti sarai saziato, guardati dal dimenticare il Signore, che ti ha fatto uscire dal paese d'Egitto, dalla condizione servile. 
Temerai il Signore Dio tuo, lo servirai e giurerai per il suo nome. (Dt 6,I0ss) 



Benediciamo il Signore 
Guida: Ti benedica il Signore e ti protegga.  
Tutti: Il Signore faccia brillare il suo volto su di te e ti sia propizio. 
          Il Signore rivolga su di te il suo volto e ti conceda pace. (Nm 6, 22-27) 
Guida: Benediciamo il Signore 
 Tutti : Rendiamo grazie a Dio 
 
Preghiere per concludere gli incontri 
 
Guarda, ancora 
e abbi pietà di questo gregge, 
del popolo tuo, 
che il tuo Figlio ha riscattato 
col suo sangue prezioso: 
per lui implora, e stabiliscilo 
nella tua eredità; 
e giorno dopo giorno abbi pietà 
e sprona tutti gli uomini 
insieme e ciascuno in particolare, 
perché tutti divengano un solo corpo 
nella statura della pienezza spirituale, 
ed abbiano per Capo 
Gesù Cristo tuo Figlio. 
Riempi di gioia 
il tuo popolo e la tua eredità; 
prega per esso, 
o Regina tutta santa, 
e proteggilo, coprendolo 
con la tua grazia e il tuo soccorso; 
allontana da lui le fiere invisibili 
che uccidono l'anima. 
Non ricordare i nostri peccati, 
ma previenici con la tua misericordia. 
Salvaci e con la tua intercessione 
presso il tuo Figlio, 
fa che ci vergogniamo 
delle nostre colpe. 
Preservaci in questa vita 
e rendici vittoriosi 
delle seduzioni 
e degli assalti del male, 
delle tentazioni visibili e invisibili, 
facci arrossire 
di tutti i nostri peccati. 
E nel secolo futuro, 
guidaci alle dimore eterne, 
al luogo di riposo 
dove regna la luce del Cristo tuo Figlio, 
 affinché accanto a te regni anche il tuo popolo che ti glorifica 
e noi possiamo gioire del tuo nome!  
(VII Secolo S. Massimo il Confessore) 



 

Salmo 65 

Inno di ringraziamento 

- A te si deve lode, o Dio, in Sion; 
a te si sciolga il voto in Gerusalemme. 
A te, che ascolti la preghiera, 
viene ogni mortale. 
- Pesano su di noi le nostre colpe, 
ma tu perdoni i nostri peccati. 
Beato chi hai scelto e chiamato vicino, 
abiterà nei tuoi atrii. 
- Ci sazieremo dei beni della tua casa, 
della santità del tuo tempio. 
- Con i prodigi della tua giustizia, 
tu ci rispondi, o Dio, nostra salvezza, 
speranza dei confini della terra e dei mari lontani. 
- Tu rendi saldi i monti con la tua forza, 
cinto di potenza. 
Tu fai tacere il fragore del mare, 
il fragore dei suoi flutti, 
Tu plachi il tumulto dei popoli. 
- Gli abitanti degli estremi confini  
stupiscono davanti ai tuoi prodigi:  
di gioia fai gridare la terra,  
le soglie dell'oriente e dell'occidente.  
- Tu visiti la terra e la disseti:  
la ricolmi delle sue ricchezze. 
Il fiume di Dio è gonfio di acque; 
tu fai crescere il frumento per gli uomini. 
- Così prepari la terra: 
Ne irrighi i solchi, ne spiani le zolle, 
la bagni con le piogge 
e benedici i suoi germogli. 
- Coroni l'anno con i tuoi benefici, 
al tuo passaggio stilla l'abbondanza. 
Stillano i pascoli del deserto 
e le colline si cingono di esultanza. 
- I prati si coprono di greggi, 
le valli si ammantano di grano; 
tutto canta e grida di gioia. 
 


