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PREGHIERA A SAN GIUSEPPE  

Salve, custode del Redentore, e sposo della Vergine Maria. 

A te Dio affidò il suo Figlio; in te Maria ripose la sua fiducia; con te Cristo diventò uomo. 

O Beato Giuseppe, mostrati padre anche per noi, e guidaci nel cammino della vita. 

Ottienici grazia, misericordia e coraggio, e difendici da ogni male. Amen. 

 

• PADRE LAVORATORE  (n°6)   
CHE CI FA UN FALEGNAME NELLA “PROMESSA MESSIANICA”? 

Gesù è molto legato alla figura del falegname: “Non è costui il figlio del falegname? (Mt 13,55). 
Nel cammino della Scrittura è ritenuta importante e messianica: Dio stesso viene spesso 
paragonato a un artigiano, un falegname: 
- La Sapienza di Dio (il Verbo divino!) che ha ordinato tutto all’inizio nella Creazione...come 

architetto 
- Dio guida Noè nella costruzione dell’arca descrivendo i particolari più minuziosi (Gen.6) 
- I falegnami sono protagonisti nella costruzione e manutenzione del tempio in 

Gerusalemme (2Re 12; 22; 24), sono loro che costruiscono la casa di Davide (2Sam 5), 
che poi Dio stesso costruirà nella promessa del messia (2Sam 7) 

- I falegnami saranno i primi che ritornano dall’esilio di Babilonia, per ricostruire il tempio 
(Esdra). 
 

• La dignità e la bellezza del lavoro: non una ‘parentesi’ da subire nella vita, ma l’espressione 
del vivere quotidiano che deve ‘piacere’: 
- Mangiare il proprio pane frutto del proprio lavoro…la soddisfazione provata anche da 

Gesù! 
- Questo riferimento al lavoro è valorizzato a fine ‘800 (Rerum Novarum) poiché la Chiesa 

incrocia le esigenze dei lavoratori, per comprendere il significato profondo del lavoro; 
nasce la “Dottrina sociale della Chiesa”. 

- Lavoro: partecipazione all’opera di Dio e realizzazione di sé e per la propria famiglia. 
Anche per Giuseppe e Gesù è stato così. 

- Che peccato vedere giovani senza lavoro oggi! è un abbruttimento non solo economico, 
ma anche sociale, spirituale, progettuale. Il lavoro non è il senso della vita ma un forte 
strumento per vivere. 
 

• PADRE NELL’OMBRA (n°7) 
Giuseppe, un uomo che non ha preteso che Dio si adattasse ai suoi desideri:  
non ha piegato Dio a quello che poteva desiderare,  
né si è piegato a Dio in modo passivo…  
Un uomo che ascolta veramente, perché fa silenzio: di lui non abbiamo traccia di parole 
dette, ma si pone in silenzio di fronte a ciò che accade. 

- Giuseppe: ‘ombra’ del Padre Celeste nei confronti di Gesù: lo custodisce, lo protegge, non 
si stacca mai. Quando lo perde a Gerusalemme, si sarà affranto il cuore! (Lc 2, 41-50). 
Padri non si nasce ma si diventa, prendendosi cura dei figli. 
 

QUARTO INCONTRO 

PADRE LAVORATORE E NELL’OMBRA 

Dalla “Patris Corde” nn.6-7 



• La società odierna orfana di padre? 
- Anche nella Chiesa si avverte fame e sete di guide, di punti di riferimento, di fermezza. 

Essere ‘padri’ nella Chiesa ha sempre l’obiettivo di “formare Cristo in voi” (1Cor.4,19).  
- Giuseppe ‘padre castissimo’: casto è il contrario di ‘possesso’: casto è colui che esprime 

l’atteggiamento di non impossessarsi dell’altro, lasciandolo libero. L’amore di Giuseppe è 
casto perché libero e liberatorio. 

- La felicità di Giuseppe non è nella logica del ‘sacrificio di sé’ ma del ‘dono di sé’.  
Non fa percepire la frustrazione di ciò che gli viene chiesto di fare sacrificando se stesso o i 
suoi desideri, ma si offre da sé, facendo della propria esistenza un atto di libertà e di 
amore. 
 

• La paternità che richiama quella Celeste 
Giuseppe sapeva che quel Bambino non era suo, ma gli era stato affidato, e si comporta come 
tale. Insegnerà a Gesù ad essere libero di fronte ai padri umani e a guardare/cercare la 
paternità in cielo “Non chiamate ‘padre’ nessuno di voi sulla terra, perché uno solo è il Padre 
vostro, quello Celeste” (Mt.23,9): la paternità sulla terra è un ‘segno’ di quella più alta, di Dio. 

Così quando ci relazioniamo, educando, siamo un po’ tutti nella condizione di Giuseppe. 
“ombra” dell’unico Padre del Cielo. 
 

LITANIE A SAN GIUSEPPE  

Signore, pietà  

Signore, pietà  

Cristo, pietà  

Cristo, pietà  

Signore, pietà  

Signore, pietà  

Cristo, ascoltaci  

Cristo, ascoltaci  

Cristo esaudiscici  

Cristo esaudiscici  

Padre celeste, Dio abbi pietà di noi  

Figlio, Redentore del mondo, Dio abbi pietà di noi  

Spirito Santo, Dio abbi pietà di noi  

Santa Trinità, unico Dio abbi pietà di noi  

Santa Maria prega per noi  

san Giuseppe prega per noi  

Glorioso figlio di Davide prega per noi  

Splendore dei Patriarchi prega per noi  

Sposo della Madre di Dio prega per noi  

Custode purissimo della Vergine prega per noi  

Tu che nutristi il Figlio di Dio prega per noi  

Solerte difensore di Cristo prega per noi  

Capo dell’alma Famiglia prega per noi  

 

PREGHIERA FINALE  -  Proteggi, Santo Custode, questo nostro Paese. Illumina i responsabili del bene 

comune, perché sappiano – come te – prendersi cura delle persone affidate alla loro responsabilità. Dona 

l’intelligenza della scienza a quanti ricercano mezzi adeguati per la salute e il bene fisico dei fratelli. Sostieni 

chi si spende per i bisognosi: i volontari, gli infermieri, i medici, che sono in prima linea nel curare i malati, 

anche a costo della propria incolumità. Benedici, san Giuseppe, la Chiesa: a partire dai suoi ministri, rendila 

segno e strumento della tua luce e della tua bontà. Accompagna, san Giuseppe, le famiglie: con il tuo 

silenzio orante, costruisci l’armonia tra i genitori e i figli, in modo particolare i più piccoli. Preserva gli 

anziani dalla solitudine: fa’ che nessuno sia lasciato nella disperazione dell’abbandono e dello 

scoraggiamento. Consola chi è più fragile, incoraggia chi vacilla, intercedi per i poveri. Con la Vergine 

Madre, supplica il Signore perché liberi il mondo da ogni forma di pandemia. Amen. 

Padre nella tenerezza prega per noi  

Padre nell’obbedienza prega per noi  

Padre nell’accoglienza prega per noi  

Padre dal coraggio creativo prega per noi  

Padre lavoratore prega per noi  

Padre nell’ombra prega per noi  

O Giuseppe giustissimo prega per noi  

O Giuseppe castissimo prega per noi  

O Giuseppe prudentissimo prega per noi  

O Giuseppe fortissimo prega per noi  

O Giuseppe obbedientissimo prega per noi  

O Giuseppe fedelissimo prega per noi  

Modello di pazienza prega per noi  

Amante della povertà prega per noi  

Modello dei lavoratori prega per noi  

Decoro della vita domestica prega per noi  

Custode dei vergini prega per noi  

Sostegno delle famiglie prega per noi  

Conforto dei sofferenti prega per noi  

Speranza degli infermi prega per noi  

Patrono dei moribondi prega per noi  

Terrore dei demoni prega per noi  

Protettore della Santa Chiesa prega per noi 


