
PROGRAMMA  dal 12 al 19 marzo 

Ss. Messe e funzioni liturgiche Osservazioni 

LUNEDÌ 

15 

 

Feria 

ore   8.30 -  deff. fam. Valsecchi e Ottini 
ore 17.30 -  deff. Maddalena e fam. Carnini  - Donà 
  Enrico e Elena 

MARTEDÌ 

16 
Feria 

ore   8.30   deff. Piera e Paolino 
  fam. Sirco 
ore 17.30   def. Rosalba 

MERCOLEDÌ 

17 

 
Feria 

ore   8.30   deff. Di Pietro Antonio, Rosy e Angelo 
  Croserio Beppe 
ore 17.30   deff. Carlo e Angelina 

GIOVEDÌ 

 

18 
 

Feria 

ore   8.30  deff. Pedretti Dora e Esterina 
  fam. Bonadio 
ore 17.30  viv. fam. Sempio Angelo 
 

VENERDÌ 

13 
 

Feria 

SABATO 

14 
 

Feria 

ore   8.30 -  int. del Santuario SSTM 
 
ore 18.00 - deff. Umberto e Maria 
  fam. Robustelli 

 
 
21.00: Corona 

X° anniversario di elezione di 
Papa Francesco 
19.00: s. Rosario per i figli 
21.00: Corona 

21.00: Corona 
20.45: Catechesi vicariale sulla 
“Fratelli Tutti” all’oratorio di Parè. 

 
 
21.00: Corona 

12.00: Via Crucis di mezzoggior-
no 
 
19.30: cena povera in Oratorio 
 
20.30: Via Crucis comunitaria, 
animata dal gruppo 2^ - 3^ media. 

 
14.30-17.30: ritiro ragazzi 5^ 
elem. presso ISMA 
 

19.30: Festa del Papà in Oratorio 
 

21.00: Corona  

ore   8.30   deff. Marco, Aldo, Rina e Regina  
 

ore 17.30 s. Messa 
a seguire Esposizione Eucaristica fino alle 20.15 
 

 

ore 20.30 Via Crucis 

DOMENICA 

19 
IV  DOMENICA 
DI QUARESIMA  
Salt. IV^sett . 

ore   8.30  deff. Peppino e Rinaldo 
 

ore 10.30 popolazione  
 

ore 18.00  deff. Giuseppina, Mario e Peppino 
 

ore 20.15  deff. Armando, Alessandro e Adam 

10.30: consegna del Comanda-
mento dell’Amore al gruppo 2° 
discepolato (5^ elem.) 
 

12.00-17.00: ritiro gruppo 3^ 
media a Cavallasca 
 

21.00: Corona 

BENEDIZIONE delle FAMIGLIE: ore 17.00 / 19.30:  Piazza Italia, via Pellico, via Dante 

BENEDIZIONE delle FAMIGLIE: ore 17.00 / 19.30:  via Negrini  

BENEDIZIONE delle FAMIGLIE: ore 17.00 / 19.30:  via Faverio dx e sx (fino al semaforo)   

DOMENICA 

 

12 
III DOMENICA  

di Quaresima 
 

Salt. III^sett . 

ore   8.30  deff. Riccardo e Ernestina 

ore 10.30 Popolazione 

ore 18.00  def. don Mario 

ore 20.15  deff. Maddalena e viv. Stefano 

9-11.30: incontro catechismo 2^ 
elem. coi genitori in oratorio 
 

21.00: Corona alla SSTM 

PRIMA LETTURA (Es 17,3-7) 

Dal libro dell’Èsodo 
In quei giorni, il popolo soffriva la sete 

per mancanza di acqua; il popolo mor-

morò contro Mosè e disse: «Perché ci hai 

fatto salire dall’Egitto per far morire di 

sete noi, i nostri figli e il nostro bestia-

me?». Allora Mosè gridò al Signore, di-

cendo: «Che cosa farò io per questo po-

polo? Ancora un poco e mi lapideran-

no!». Il Signore disse a Mosè: «Passa 

davanti al popolo e prendi con te alcuni 

anziani d’Israele. Prendi in mano il ba-

stone con cui hai percosso il Nilo, e va’! 

Ecco, io starò davanti a te là sulla roccia, 

sull’Oreb; tu batterai sulla roccia: ne u-

scirà acqua e il popolo berrà». Mosè fece 

così, sotto gli occhi degli anziani 

d’Israele. E chiamò quel luogo Massa e 

Merìba, a causa della protesta degli Isra-

eliti e perché misero alla prova il Signo-

re, dicendo: «Il Signore è in mezzo a noi 

sì o no?». 

 

SALMO RESPONSORIALE (Sal 94) 

Rit:  Ascoltate oggi  

 la voce del Signore:  

 non indurite il vostro cuore. 

 

SECONDA LETTURA (Rm 5,1-2.5-8)  

Dalla lettera ai Romani  
Fratelli, giustificati per fede, noi siamo 

in pace con Dio per mezzo del Signore 

nostro Gesù Cristo. Per mezzo di lui ab-

biamo anche, mediante la fede, l’accesso 

a questa grazia nella quale ci troviamo e 

ci vantiamo, saldi nella speranza della 

gloria di Dio. La speranza poi non delu-

de, perché l’amore di Dio è stato riversa-

to nei nostri cuori per mezzo dello Spiri-

to Santo che ci è stato dato. Infatti, quan-

do eravamo ancora deboli, nel tempo 

stabilito Cristo morì per gli empi. Ora, a 

stento qualcuno è disposto a morire per 

un giusto; forse qualcuno oserebbe mori-

re per una persona buona. Ma Dio dimo-

stra il suo amore verso di noi nel fatto 

che, mentre eravamo ancora peccatori, 

Cristo è morto per noi. 

 

VANGELO  
Forma breve: Gv 4, 5-15.19b-26.39a.40-42 

Dal Vangelo secondo Giovanni 
In quel tempo, Gesù giunse a una città 

della Samarìa chiamata Sicar, vicina al 

terreno che Giacobbe aveva dato a Giu-

seppe suo figlio: qui c’era un pozzo di 

Giacobbe. Gesù dunque, affaticato per il 

viaggio, sedeva presso il pozzo. Era circa 

mezzogiorno. Giunge una donna samari-

tana ad attingere acqua. Le dice Gesù: 

«Dammi da bere». I suoi discepoli erano 

andati in città a fare provvista di cibi. 

Allora la donna samaritana gli dice: 

«Come mai tu, che sei giudeo, chiedi da 

bere a me, che sono una donna samarita-

na?». I Giudei infatti non hanno rapporti 

con i Samaritani. Gesù le risponde: «Se 

tu conoscessi il dono di Dio e chi è colui 

che ti dice: Dammi da bere!, tu avresti 

chiesto a lui ed egli ti avrebbe dato acqua 

viva». Gli dice la donna: «Signore, non 

hai un secchio e il pozzo è profondo; da 

dove prendi dunque quest’acqua viva? 

Sei tu forse più grande del nostro padre 

Giacobbe, che ci diede il pozzo e ne bev-

ve lui con i suoi figli e il suo bestiame?». 

Gesù le risponde: «Chiunque beve di 
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quest’acqua avrà di nuovo sete; ma chi 

berrà dell’acqua che io gli darò, non avrà 

più sete in eterno. Anzi, l’acqua che io 

gli darò diventerà in lui una sorgente 

d’acqua che zampilla per la vita eterna». 

«Signore – gli dice la donna –, dammi 

quest’acqua, perché io non abbia più sete 

e non continui a venire qui ad attingere 

acqua. Vedo che tu sei un profeta! I no-

stri padri hanno adorato su questo monte; 

voi invece dite che è a Gerusalemme il 

luogo in cui bisogna adorare». Gesù le 

dice: «Credimi, donna, viene l’ora in cui 

né su questo monte né a Gerusalemme 

adorerete il Padre. Voi adorate ciò che 

non conoscete, noi adoriamo ciò che co-

nosciamo, perché la salvezza viene dai 

Giudei. Ma viene l’ora – ed è questa – in 

cui i veri adoratori adoreranno il Padre in 

spirito e verità: così infatti il Padre vuole 

che siano quelli che lo adorano. Dio è 

spirito, e quelli che lo adorano devono 

adorare in spirito e verità». Gli rispose la 

donna: «So che deve venire il Messia, 

chiamato Cristo: quando egli verrà, ci 

annuncerà ogni cosa». Le dice Gesù: 

«Sono io, che parlo con te». Molti Sama-

ritani di quella città credettero in lui. E 

quando giunsero da lui, lo pregavano di 

rimanere da loro ed egli rimase là due 

giorni. Molti di più credettero per la sua 

parola e alla donna dicevano: «Non è più 

per i tuoi discorsi che noi crediamo, ma 

perché noi stessi abbiamo udito e sappia-

mo che questi è veramente il salvatore 

del mondo».  

Credo (Simbolo Apostolico) 
 

Io credo in Dio, Padre onnipotente, 
creatore del cielo e della terra; e in 
Gesù Cristo, suo unico Figlio, nostro 
Signore, il quale fu concepito di Spiri-
to Santo, nacque da Maria Vergine, 
patì sotto Ponzio Pilato, fu crocifisso,  

Tutti i venerdì di Quaresima: 

“CENA POVERA” in oratorio 

con un piatto “povero” (riso/pasta in 
bianco, formaggio e patata lessa, pane 
e acqua) per vivere un’esperienza di 
solidarietà e sobrietà, in fraternità e in 
com uni tà ,  con of fe r ta  l ibera 
(indicativamente € 5 cad.)  destinata alle 
popolazioni di ALEPPO (Siria) colpite 
dal terremoto. 

COME PARTECIPARE 
• È aperta a tutti senza limitazioni di 

età...tutti possono partecipare! 

• inizio ore 19.30 (puntuali), perché 
poi siamo invitati a partecipare alla 
Via Crucis ore 20.30 in chiesa 

• ci si iscrive entro il mercoledì pre-
cedente alla cena: 

1) sul foglio in fondo alla chiesa 
2) on line sul nostro sito:  oratoriomac-
cio.org, compilando il form. 

3^SETTIMANA di QUARESIMA:  

vangelo dell’incontro tra Gesù e la Sa-
maritana: “io sono l’acqua viva” – incon-
tro, dialogo, ascolto, colmare la ‘sete’ 
dentro di sé.    Proposte di impegno: 
1. Evitare ogni spreco d’acqua. 
2. Ascolto quali sono le mie “seti”: di 
cosa veramente ‘ho sete’, che cosa mi 
rende ‘inquieto’, e lo condivido con una 
persona di fiducia. 
3. Mi rendo disponibile al dialogo in 
casa, o con chi incontro nella mia gior-
nata, come ha fatto Gesù. 
4. Abbandono i pettegolezzi, le lamente-
le e le critiche inutili. 

morì e fu sepolto; discese agli inferi; 
il terzo giorno risuscitò da morte; salì 
al cielo, siede alla destra di Dio Padre 
onnipotente; di là verrà a giudicare i 
vivi e i morti. Credo nello Spirito 
Santo, la santa Chiesa cattolica, la 
comunione dei santi, la remissione 
dei peccati, la risurrezione della car-
ne, la vita eterna.  Amen. 

Quaresima 2023: proposte per la comunità 

Quaresima, tempo forte per favorire la revisione e la crescita del cammino di 
fede; tempo di grazia e di gioia verso il mistero della nostra Redenzione. Ecco 
cosa si fa in parrocchia: 

Le Lodi mattutine 

tutte le mattine ore 8 Il Rosario quotidiano alle 

ore 17.00 (17.30 il sabato e la 

domenica) 
Le S.Messe feriali, 

alle 8.30 e alle 17.30 
L’Adorazione Eucaristica 

ogni venerdì (dopo la Messa 

h.17.30: esposizione Eucari-

stica fino alle 20.15) 

La chiesa è aperta tutto 

il giorno, dalle h. 6.45 

alle 22.00 

La Corona alla 

SS.Trinità Misericor-

dia quotidiana alle 21 

Catechesi sulla formazio-

ne liturgica: Mercoledì 29 

marzo h.21in Casa Betania 

Accogliere in casa per 

una settimana la statua 

della Madonna pellegri-

na. Per prenotazione vedi 

foglio sul bancone in fondo 

La “Cena Povera” 

nei venerdì di quaresi-

ma (vedi box) 

Cena di beneficenza  

pro-Ucraina: Sabato 25 

marzo ore 19.30 c/o pale-

stra di via Tevere con re-

stituzione dell’iniziativa: 

“Un Bilico per Kherson e 

Kharkiv” compiuto dai no-

stri volontari. 

PRENOTAZIONE entro 

lunedì 20 marzo sul foglio 

in fondo alla chiesa o sul 

sito:  

comune.villaguardia.co.it 

La Via Crucis tutti i  

venerdì di Quaresima:  

♦ in forma breve h.12.00 

♦ comunitaria h.20.30  

animata da gruppi diversi: 

* ven. 17 mar: ragazzi medie 

* ven. 24 mar: 3^-4^elem. 

* ven 31 mar: Via Crucis delle 

parrocchie del vicariato 

h .20.45 a San Fermo 

FESTA DEL PAPA’   
       19 marzo 

1) prenotazione di polenta e brasato da 

asporto (pro-oratorio) entro martedì 14 
sul foglio in fondo alla chiesa 
2) prenotazione ’giropizza’ per famiglie 
entro mercoledì 15 

RACCOLTA VIVERI  

in chiesa nella “Cesta  

della Carità” per la 

nostra Caritas  

parrocchiale 

pasta, riso, tonno, 

olio, legumi o ver-

dure in scatola, 

biscotti 

NO VESTIARIO 

 

- PREGHIERA PER LA TAVOLA - 

Ti benediciamo, Signore, per il cibo che ci 
doni; rendici capaci di condividerlo.  

Ti ringraziamo per la gioia di essere riuniti at-
torno a questa tavola; non permettere che in 

nessuna famiglia manchi il tuo amore. Amen. 

 

 

La preghiera dei pasti 

presente qui sotto…. 

Lunedì 13 marzo è il  

10° anniversario della  
elezione di Papa Francesco 
in fondo alla chiesa troverete 
alcuni “Settimanali” comme-

morativi (offerta €1) 


